
rita.zwettler@aventourita.com
(0677) 63 68 35 16

YOGA

Jetzt Anmelden!

FIT & GESUND

Yogapraxis für mehr Energie in 
der dunklen Jahreszeit.
Auch für Anfänger geeignet.

mit

durch den Winter

Mitzubringen:

jeden DI von 19:00 - 20:00 Uhr
im Pfarrzentrum St. Ulrich b. Steyr

10er Block
8er Block

€ 140,-
€ 120,-

gratis
Probeeinheit
jederzeit
möglich

Decke, Yogamatte & Sitzkissen (falls vorhanden)


